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Basics fiir die abwechslungsreiche, hochwertige Kiiche:
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Bei einer basischen Lebensweise geht es darum, den Saure-Basen-Haushalt deines Korpers
in natirlicher Balance zu halten. Dabei spielen viele Faktoren eine Rolle, beispielsweise eine
basische Korperpflege, ein ausgeglichener Lebensstil mit wenig Stress, die Vermeidung negativer
Umwelteinflisse und vor allem natiirlich die Ernahrung.

Empfohlen wird eine baseniiberschiissige Ernahrung — hauptsachlich aus Lebensmitteln, die
zu den Basenbildnern und den ,guten Saurebildnern* zahlen. ,Schlechte Saurebildner* sollten
reduziert oder gemieden werden.

Ob ein Produkt eher basisch oder eher sauer wirkt, hangt dabei nicht vom Geschmack oder dem
pH-Wert ab, sondern von den Inhaltsstoffen und wie diese vom Kérper verstoffwechselt werden.

Basisch verstoffwechselt werden vor allem mineralstoffreiche Lebensmittel wie viele Gemse,
Waurzeln, Salate, Keimlinge, Kréuter, Pilze, gekeimtes Getreide, Obst oder Olsaaten.

Sauer verstoffwechselt werden vor allem eiweif3reiche Lebensmittel. Zu den ,schlechten
Saurebildnern” zéhlen tierische Produkte, Getreideprodukte aus Auszugsmehlen, Zuckerhaltiges,
Genussmittel, Fertigprodukte u.a. Die ,guten Saurebildner" sind wertvoll fiir eine ausgewogene
Erndhrung. Zu ihnen zahlen Vollkorn-Getreide, Pseudogetreide, Hiilsenfriichte und Nusse.

All unsere
Lebensmitte\
unterstutzen eine

Basisch mit Alvito

basische

Die basische Philosophie ist ein Richtungsgeber, der einen Ernahrung
naturgemdf3en Weg zu einem gesunden Lebensstil zeigt. Uns
gibt sie zudem Orientierung bei der Entwicklung von Lebens-
mitteln und Kérperpflegeprodukten.

Darum findest du in unseren Lebensmitteln nur ausgewahlte
Zutaten von hochster Qualitat, wobei wir hochwertigen
Makro- und Mikronahrstoffen besondere Aufmerksamkeit
schenken. Optimal ist es, wenn du unsere Lebensmittel mit
frischem Gemlise bzw. Obst und weiteren wertvollen Zuga-
ben erganzt.

Bei unseren Korperpflegeprodukten bekommst du puristische
Rezepturen mit moglichst wenig verschiedenen Inhaltsstoffen.
Sie wirken basisch und konzentrieren sich auf eine spiir-
bare Wirkung. Fiir beste Vertraglichkeit verzichten sie sogar
moglichst auf Duftstoffe.
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Ge//@ﬁ dir feichi

Ein basische Lebensweise kannst du mit wenig Aufwand realisieren — selbst, wenn es im Alltag
schnell gehen muss. Gerade wenn du beruflich oder in deiner Freizeit aktiv bist, tragt sie
maf3geblich zu deiner Leistungsfahigkeit, deiner Vitalitdt und deiner Energie bei. Die Motivation
hinter unseren Produkten ist es, sie einfach und leicht in deinen Alltag zu integrieren.

Deinen Speiseplan gestaltest du mit den richtigen Basics abwechslungsreich, hochwertig und
natiirlich — und das mit minimalem Aufwand.

Du findest bei uns eine Palette hochwertiger Bio-Lebensmittel, die einfach und schnell zuzubereiten
sind. Sie ermdglichen vollwertige Mahlzeiten im Handumdrehen. lhre Vielfaltigkeit sorgt fiir
Abwechslung und die Qualitat fiir natiirlichen Genuss.

Unsere Lebensmittel sind vor allem dann wertvoll, wenn ein besonderer Bedarf an hochwertiger
Ernahrung besteht: bei Leistungsanforderungen im Beruf oder im Sport, fiir Schwangere und
Stillende, bei Diaten, fir Kinder, im Alter und fir alle, die auf sich und ihre Gesundheit achten.

Deine Korperpflege kannst du mit wenigen Kernprodukten basisch wirkungsvoll unterstiitzen.
Probiere aus, wie du dich damit fiihlst und finde die Anwendungen, die dir gut tun.

Unsere Produkte werden mit einem Team von erfahrenen Experten entwickelt. Ihr umfangreiches
Fachwissen und die Sorgfalt in der Fertigung bilden die Grundlage unserer Qualitdt. Das spirst du.



meme

BASENZEIT CLASSIC

merme

BASENZEIT GEKEIMT

schnelle und einfache
Zubereitung

ohne
Zuckerzusatz

Das Gute-Laune-Frihstiuck

Unser Friihstlicksbrei auf Buchweizenbasis ist
fir Grof8 und Klein die ideale Grundlage fur
einen Tag voller Tatkraft. Stf3e Fruchtstiicke,
Sonnenblumenkerne, gepoppter Amaranth
und weitere leckere Zutaten machen die Frih-
stiicksmischung perfekt.

Die BasenZeit Classic ist gluten*- und laktose-
frei und enthalt keinerlei Zuckerzusatze oder
Sufdungsmittel. Auf3erdem ist der Friihstiicks-
brei eine nattirliche Magnesiumquelle und tragt
damit zur Verringerung von Mudigkeit und zu
einem normalen Energiestoffwechsel bei.

Die Zubereitung ist super einfach: Entweder
heiR mit Wasser, Milch oder einem hoch-
wertigen Pflanzendrink aufgief3en oder kalt
anrithren und tiber Nacht quellen lassen.

. werterhaltend verarbeitet

gluten*- und
laktosefrei

Unser Tipp:

Die BasenZeit eignet sich auch als Backmischung
fur leckere Kekse oder Musliriegel! Ein Rezept
findest du gleich auf der Verpackung oder auf
unserem Blog.

Packung mit 400g

Art.Nr. 540
* ok x

Packung mit 800g EA

Art.Nr. 543

: werterhaltend verarbeitet

mit gekeimten Saaten

bessere Bioverfligbarkeit
der Néhrstoffe

Gekeimtes Musli fur einen
starken Start in den Tag

Morgens soll es bei dir schnell gehen?
Dieser leckere Energiespender vereint alles, was
du fur ein vollwertiges Friihstlick brauchst.

Die kernige Misli-Variante aus gekeimten
Saaten (Buchweizen, Haferflocken und Sonnen-
blumenkernen) ist ideal fir ein puristisches
Frihstlick oder als Basis fiir eigene Kreationen.
Die fruchtige Variante ist zusatzlich mit stif3en
Stiickchen von Feigen, Datteln und Rosinen
veredelt.

Ergdnze die Mischung einfach mit Milch,
hochwertigen  Pflanzendrinks, Joghurt oder
Joghurtalternativen und verfeinere zum Beispiel
mit frischem Obst, Niissen, einer Prise Zimt oder
leckeren Kakao-Nibs.

Gekeimte Kraft:

Alle Saaten in unseren Miislis werden durch
die Zugabe von Wasser angekeimt und dann
schonend getrocknet. Dabei wird die nahrstoff-
bindende Phytinsdure in den Kérnern abgebaut,
sodass wichtige Vitalstoffe besser bioverfligbar
sind und vom Korper leichter aufgenommen
werden kdnnen.

Variante kernig, 400g o
Art.Nr. 544 e
Variante fruchtig, 400g EA
Art.Nr. 546
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me/hejeéelmfe
NUDELZEIT

aus gekeimtem
Dinkelmehl

bessere Bioverfiigbarkeit
der Nahrstoffe

Mach' deine Pasta-Gerichte
basisch!

Nudeln aus gekeimtem Dinkel-Vollkorn sind die
Lésung fiir basische Pasta-Rezepte.

Durch die Kombination mit wertvollen
Goldleinsamen entsteht ein fein nussiges
Geschmackserlebnis, das zusatzliche Mikrondhr-
stoffe liefert.

Die gekeimte Spezialitdit kommt auch deiner
Verdauung zugute: gekeimten Saaten wird eine
bessere Bekdmmlichkeit zugeschrieben, da
die im Korn enthaltene, langsam verdauliche
Starke beim Keimprozess bereits aufgespalten
wird.

mit Goldleinsamen

Schon gewusst?

Leinsamen sind wahre Schétze an wertvollen
Inhaltsstoffen. Sie gelten als wichtige Quelle
fir Omega-3-Fettsdauren, Ballaststoffe und
pflanzliche Proteine — Stoffe, die unter anderem
der Verdauung, dem Cholesterinspiegel und
dem Blutdruck zugutekommen.

Packung mit 250g o
Art.Nr. 550 ‘%;}*

DE-0KO-001
EU-/nicht-EU-Landuirtschaft

Zutaten fiir 4 Personen
basisch und vegan

1 Bund Karottengriin
6 EL Olivenol

3 EL Leindl

1 grof3e Handvoll Sonnenblumenkerne
1 Knoblauchzehe

2 EL Hefeflocken

1EL VitalZeit

1TL Kristallsalz

500g NudelZeit

optional: 1TL Kokosblitenzucker

Das perfekte Rezept, um Karottengriin nicht wegschmeif3en
zu miissen!

Das Karottengriin einfach waschen und klein schneiden. Den Knoblauch
schélen und zusammen mit den restlichen Zutaten in einen Mixer geben.
So lange zerkleinern bis ein schones Pesto entstanden ist.

Gegebenenfalls nochmal mit Ol und Salz abschmecken.
Wer es etwas siifSer mag, kann noch einen TL Kokosbliitenzucker dazu geben.

Die Nudeln nach Packungsanleitung zubereiten und zusammen mit dem
frischen Pesto genief3en.



meme

PFANNENZEIT

schnelle und einfache
Zubereitung

Quelle fir Magnesium,
Kalium, Eisen und Chrom

Knusprige Gemisebratlinge
voller Nahrstoffe

Schlemmen geht auch vegan! Die Bratlings-
mischung ,PfannenZeit" ist der schmackhafte
Allrounder in unserem Lebensmittelsortiment:
als Burger-Patty oder Bratling, zur Fillung
von Zucchini oder Paprika, als Erganzung im
Gemiiseauflauf oder als Suppeneinlage. Die
PfannenZeit ist eine vollwertige Mahlzeit oder
Beilage und gelingt immer leicht und schnell.

Die pflanzliche Bio-Mischung enthdlt viel
Gemiise, wertvolles Quinoa, Hafervollkorn, und
Amaranth. Sie ist damit eine Quelle fiir Magne-
sium, Kalium, Eisen und Chrom und besitzt
einen hohen Ballaststoff- und Proteingehalt.

Die PfannenZeit einfach mit kochendem Wasser
tbergieRen, kurz quellen lassen und mit etwas
Fett in einer Pfanne herausbraten.
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Unser Tipp:

Verfeinere die Mischung durch Zugabe von
Gewdirzen, geraspeltem Gemise, gehackten
Mandeln oder Olsaaten und sorge so fiir noch
mehr Abwechslung auf dem Teller.

Packung mit 200g o
Art.Nr. 552 ::/ﬁ:

DE-0KO-001
EU-fnichtEU-Landuirtschaft

LUST AUF MEHR?

Auf unserem Blog findest du viele leckere Rezeptideen
und erhaltst hilfreiche Informationen rund um eine
nattrliche und basische Lebensweise.

Lass dick inspirieren www.alvito.com/blog




merme

SUPPENZEIT

merm

KRISTALLSALZ

ohne Zusatz von Zucker
oder Siiungsmitteln

ohne geschmacks-
verstarkende
Zusatzstoffe

Die Gemiusebriihe ohne
Schnick-Schnack

Die SuppenZeit ist optimal fiir Suppen, Eint&pfe,
Salatdressings und zur Wiirze von herzhaften
Speisen.

Kein Schnick-Schnack heif3t bei uns: keine
Zusdtze wie Reismehl, Maisstarke, Hefe,
gehartete Fette, Palmfett oder Geschmacks-
verstarker.  Auch  der  Salzgehalt st
deutlich reduziert im Vergleich zu herkémm-
lichen Gemiisebriihen.

Stattdessen enthdlt die SuppenZeit viel
Gemiise, klassische Krauter und natirlich
Gewdirze. Fur einen besonders raffinierten
Geschmack sorgt Bio-Gomasio, eine Wiirz-
mischung aus geréstetem Sesam.
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30% weniger Salz
als herkommliche
Gemisebriihen

Unser Tipp:

Hochwertige Gemiisebriihe eignet sich auch
ideal begleitend zu Basen- oder Fastenkuren
und ergénzt deine tagliche Flussigkeitszufuhr.

Packung mit 120g S
Art.Nr. 528 %;.‘

DE-0KO-001
EU-fnichtEU-Landirtschaft

weif3es Kristallsalz

fein oder grob
gemahlen

im praktischen
Verschlussbeutel

Ein Schatz der Natur fir
verliebte Koche

Von diesem Salz kommt gern mal zu viel in die
Suppe: Unser KristallSalz ist naturreines Halit-
Steinsalz von hochster Qualitat. Es ist klar
und weif? - fast vollig frei von rosa-farbenden
Rickstanden. Die reine Beschaffenheit zeigt
sich in der transparenten, kristallinen Struktur
der Halit-Kristalle, die in der groben Kérnung
besonders gut sichtbar ist.

Das Kristallsalz ist frei von jeglichen Zus&tzen:
es enthalt weder Jod noch Rieselhilfen. Die
Rieselfahigkeit wird allein durch die richtige
Kérnung sichergestellt.

Durch die rosarote Brille:

Viele verkniipfen mit Kristallsalz eine rosa
Farbung, doch spricht diese wirklich fiir Quali-
tat? Die Farbung im rosafarbenen Kristallsalz

hochste Qualitat

ohne jegliche
Zusatze

entsteht durch Eisenverbindungen und andere
mikroskopisch kleine Ablagerungen. Es handelt
sich eigentlich um Verunreinigungen, die zudem
haufig zu einem sauren pH-Wert fiihren. Daher
bieten wir nur weif3es Salz in Spitzenqualitat.

Fein gemahlen 500g
Art.Nr. 558

Grob gemahlen 500g
Art.Nr. 559

1



merne

TEEZEIT

merme

VITALZEIT

ohne kiinstliche
Aromen

ohne
Zuckerzusatz

Tee-Zeit ist Wohlfuhl-Zeit

Aromatisch frisch und herb zugleich: der
Geschmack dieses Krautertees wird dich tiber-
raschen —vor allem, wenn du bereits Basentees
kennst. Die harmonisch abgestimmte Kompo-
sition aus zwolf basischen Krautern macht den
Tee zu einer Wohltat fiir deinen Gaumen und
deine Seele.

Die TeeZeit ist der perfekte Begleiter fir
Fasten- und Wohlfiihlkuren und sorgt fiir
wahren Genuss in kleinen Alltagspausen.

Geniefe den Tee, wie es sich am besten in
deinen Alltag integrieren lasst: im praktischen
Beutel oder lose.

Frischer Tipp:

Die TeeZeit eignet sich an heif3en Tagen auch
hervorragend als erfrischendes Kaltgetrank.

12

. perfekter Begleiter von
. Fasten- und Wohlfiihlkuren

mit zwolf
basischen Krautern

Einfach eine Stunde in den Kihlschrank
stellen und dann mit Eiswiirfeln, frischer Minze,
Ingwer- oder Zitronenscheiben erganzen.

40 Teebeutel o
Art.Nr. 515 ’%:‘:
20 Teebeutel T~
Art.Nr. 514

Lose Teekrauter, 100g

Art.Nr. 510

33 pflanzliche Zutaten
fir eine ausgewogene
Grundversorgung

wertvolle Eisen- und
Chromquelle

Die Vielfalt der Natur auf
jedem Loffel

Damit unser Korper gesund und leistungsfahig
bleibt, braucht er eine ausgewogene Gesamtheit
von Makro- und Mikrondhrstoffen. VitalZeit ist
ein hochwertiges Bio-Pflanzenpulver fiir deinen
taglichen Nahrstoffbedarf — ein Rundumver-
sorger fir die ganze Familie.

Die aromatisch-herbwiirzige Mischung aus
gemahlenen Olsaaten, Friichten, Samen,
Gemiuse, Krautern, Gewdirzen und Pilzen wurde
sorgfaltig zusammengestellt.

Wir empfehlen (ber den Tag verteilt vier
gehdufte Teeloffel - einfach pur im Mund
auflosen oder in einen Smoothie, Joghurt bzw.
eine pflanzlichen Joghurt-Alternative geben.

Unser Tipp:

Die VitalZeit kannst du auch als Wiirze einsetzen,
zum Beispiel in Salatdressings, Pestos oder
Gemiisesaften. Alternativ gibt es die VitalZeit in
praktischen Kapseln.

Pulver 150g —
Art.Nr. 535 2
PUIver Soog DE-OKO-001
AI’t.Nr, 536 EU-/nicht-EU-Landwirtschaft
Kapseln 120 Stk.
Art.Nr. 538
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Produktiibersicht
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BasenZeit Classic
Friihstlicksbrei mit
Frichten

400g
Art.Nr. 540

800g
Art.Nr. 543

BasenZeit Miisli
Gekeimtes Msli in
zwei Sorten
kernig, 400g
Art.Nr. 544
fruchtig, 400g
Art.Nr. 546

NudelZeit
Gekeimte Vollkorn-
Dinkelnudeln mit
Goldleinsamen

250g
Art.Nr. 550

PfannenZeit
Bio-Hafervollkorn-
Quinoa-Fertigmischung
mit Gemiise

200g
Art.Nr. 552

SuppenZeit
Bio-Gemdlisebriihe
mit Bio-Gomasio
Wiirzmischung

120g
Art.Nr. 528

Kristallsalz
Naturreines Halit-
Steinsalz

500g fein
Art.Nr. 558

500g grob
Art.Nr. 559

TeeZeit
Bio-Tee mit 12 basischen
Krautern

40 Teebeutel
Art.Nr. 515

20 Teebeutel
Art.Nr. 514

Lose, 100g
Art.Nr. 510

VitalZeit

Basisches Pflanzenpulver
fir die tagliche Zufuhr
von Vitalstoffen

Pulver 150g
Art.Nr. 535

Pulver 500g
Art.Nr. 536

Kapseln 120 Stk.
Art.Nr. 538

Basische Ngturtosmetit

Fiir spurbar erholte Haut und sanftes Wohlbefinden

Korperpflege spielt bei der basischen Lebensweise eine grof3e Rolle. Die Haut ist eines
der wichtigsten Ausscheidungsorgane des menschlichen Kérpers: Uber die Schweif3- und
Talgdriisen suchen sich Sauren ihren Weg nach auf3en.

Doch moderne Kosmetikprodukte kénnen diese Hautfunktionen hemmen und aus dem
Gleichgewicht bringen.

Korperpflege nach dem basischen Wirkungsprinzip unterstiitzt deine Haut in ihren
natiirlichen Funktionen.

Das Ergebnis ist eine besonders wohltuende, pflegende Wirkung, tiefenwirksame
Entspannung und natiirliche Vitalitat.

Fiir eine maglichst schonende Pflege stellen wir die Schatze der Natur zu hochwertigen
und vertraglichen Produkten zusammen. Wir setzen auf natiirliche und umweltschonende
Inhaltsstoffe ohne unnétige Zusatze. Durch unabhéngige Zertifizierung gewahrleisten wir
die hohe Qualitat unserer Produkte.




mein basisches

BADESALZ

merne

BASENSTRUMPFE

optimal fiir tagliche
basisch-mineralische
Anwendungen

ohne Farb- und
Duftstoffe

ohne Rieselhilfen
und Mikroplastik

Mineralische Pflege fiir eine
tiefgehende Reinigung

Das Alvito BadeSalz vereint die Vorziige von
basischen Salzen mit pflegenden Mineralstoffen
aus Rigener Kreide.

Durch das basische Wirkungsprinzip bei einem
pH-Wert von 8,5 wird die Selbstfettung der
Haut ganz natirlich angeregt. So unterstitzt
du durch regelmaflige Basenbader deine
Saure-Basen-Balance.

Basische Salze sorgen dabei fiir eine besonders
tiefgehende Reinigung, wdhrend die Rigener
Naturkreide die Haut mild pflegt. Im warmen
Basenbad kann sich die entspannende und
revitalisierende Wirkung der Kreide besonders
gut entfalten.

Das Ergebnis ist ein splrbar geschmeidiges
Hautgefiihl - schon nach einer Anwendung.
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Basische Vielfalt:

Das Alvito BadeSalz ist die Grundlage fiir viel-
faltige basische Anwendungen: fiir Vollbader,
Hand-, Sitz- und FuRb&der, Wickel, Peelings
oder mit dem Alvito StrumpfSet.

Dose mit 400g
Art.Nr. 520

Dose mit 1.500g
Art.Nr. 522

Aufenstrimpfe aus
100% Merino-Schurwolle
- verfilzt nicht

Innenstrimpfe aus
Baumwolle — waschbar
und trocknergeeignet

Fir splrbar leichte Beine

Basische Striimpfe eignen sich besonders gut,
um die Reinigung des Korpers tber Beine und
Fif3e anzuregen. Gerade wenn du keine Zeit
fir regelmaflige Basenbader hast, kannst du
deinen Sdure-Basen-Haushalt mit den Alvito
Basenstriimpfen ganz entspannt (ber Nacht
unterstitzen.

Fir die Anwendung werden die Innenstrimpfe
kurzin aufgel6stem basischen Badesalz eingelegt
und dann angezogen. Die Auf8enstriimpfe wirken
wdrmend und schiitzen Sofa bzw. Bett. Die
Striimpfe sollten tber Nacht oder tagstiber fiir
mindestens drei Stunden getragen werden.

Mithilfe der Striimpfe konnen die basischen
Salze liber besonders lange Zeit auf den Korper
einwirken und die natiirliche Regeneration der
Haut unterstiitzen.

Spitzenqualitat
in Material und Fertigung

echte Strumpfform
mit Ferse

Wohlig warme Regeneration:

Besonders bei miiden, schweren oder
geschwollenen Beinen schaffen die basischen
Strimpfe sprbare Erleichterung. Sie sind auch
wahrend der Schwangerschaft zu empfehlen.

Packung mit je 1 Paar Innen-
und Aufenstriimpfe
Art.Nr. 572

17



meine basische

DEOCREME Natiirfich wokdFik/en

inium e Sanft und zuverlassig In kleinen Schritten zu einem achtsamen und naturnahen
: : Alltag — das ist die Philosophie von Alvito.

Die Alvito DeoCreme ist ein besonders wirkungsstarkes,

sparsames Deo. Es bietet zuverldssigen Schutz, den . et . - . -
ganzen Tag lang. Durch den pH-Wert von 85 bildet Mit unseren vielfdltigen Themenwelten bringst du Achtsamkeit in deine personliche

das Deo ein basisches Milieu. Unangenehme Geriiche, Lebenssituation. Wie das gehen soll? Ganz einfach nebenbei! Mit optimiertem Wasser,

die sonst durch saure Bakterien entstehen, werden einem basischen Lebensstil und hautschonenden Wasch- und Spiilmitteln gelingt es dir

verhindert. ganz leicht, deinen Alltag bewusst und umweltschonend zu gestalten. Denn wir wissen,
dass deine Zeit wertvoll ist.

wirkungsstark

Die vegane Creme enthalt nur vier Inhaltsstoffe, die zu

100% natiirlichen Ursprungs sind. Das Deo ist frei von Besseres Wasser
Duftstoffen. Mit unseren Wasserfiltersystemen kannst du

dein Trinkwasser zuverlassig aufbereiten und
energetisieren.

: : Tiegel mit 50ml Trinkflaschen
: ohne Duft- : nur 4 Inhalts- Art.Nr. 523 Mit diesen Alltagsbegleitern bist du unterwegs
: stoffe : stoffe gewappnet: trendige Tritan-Flaschen, tolle

mein basisches

Designs fir Kinder und Edelstahl-Isolierflaschen
fur hei3e und kalte Tage.

Bio-Lebensmittel

Bafische Mit diesen basischen Basics kannst du dich
Ernéhrung vielseitig und hochwertig ernahren — auch wenn
es mal schnell gehen soll.

PFLEGESPRAY

Basische Korperpflege
. . Mit unserer zertifizierten Naturkosmetik kannst
frei von Duft- und Begleltende Pﬂ-ege bel HaUt' du deine Haut basisch verwohnen — weil es dir
Farbstoffen .......... Prob lemen einfach guttut.

Dieses basische Hautpflege-Spray wirkt wie ein Okologisch Waschen

;:;;ctl'lljer wohltuendes Basenbad, wie linderndes Gel und wie Okologisch Y\l dgm Alvito Waschmittel—Baukas’Eeh ersparst
firr gerotete, pH-Wertg,0  feuchtigkeitsspendende Creme — vereint in nur einem WSS dudeiner Haut und der Umwelt unndtige
schuppende, e Produkt. Chemikalien.
juckende Haut
"""""""""" Die besonders schonende Rezeptur ist ideal bei Okologisch Spiilen

vegan gerbteter, .jgckender oder trockener Haut, bei C")kol?gisch Mit unseren 6kologischen Hand- und
''''''''''''''''''' Neurodermitis, Akne, Warzen, Hornhaut oder Spiilen Maschinenspiilmitteln bringst du dein Geschirr
Schuppenflechte. zum Glanzen und schonst dich und die Umwelt.
Pumpspray mit 150ml
. AL 524 Entdecke, was dir guttut auf www.alvito.com 19



Wir sind "oft langer gut"-Partner!

Das Mindesthaltbarkeitsdatum auf Produkten wird haufig mit dem Verfallsdatum verwechselt.
Das MHD sagt allerdings nur aus, wie lange das Produkt MINDESTENS haltbar ist. Haufig sind
Lebensmittel weit langer verzehrbar und missen auch nach Ablauf des MHDs nicht sofort in der
Tonne landen. Wir wollen ein Zeichen gegen unnétige Lebensmittelverschwendung setzen und
sind daher Partner der Kampagne , Oft langer gut".

Die Botschaft: Schau‘ dir dein Produkt genau an, riech* mal dran, probier' mal. Alles okay? Dann
kannst du es auch noch verbrauchen.

Alvito GmbH
Firther Straf3e 244e
90429 Niirnberg @alvito.de
Deutschland
@ alvito.com

Tel:  0911- 321521 @ eabitocom
Fax: 0911-32152 22 .
Email:info@alvito.de www.alvito.com

D" * Glutengehalt unter 20 mg/kg.

Die Lebensmittel gelten damit als , glutenfrei®.
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